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1. Nuestra Misión 
 

En BEMELSA tenemos como misión brindar un lugar donde los niños de 

Grocio Prado puedan recibir alimentación, orientación, asistencia, 

información y educación que fortalezca y refuerce no solo sus cuerpos, sino 

también sus mentes y crezcan con valores y principios firmes y sean personas 

de bien y bondad hacia el prójimo como lo fue Melchorita. 

La Asociación “Beata Melchorita Saravia” (BEMELSA) es una persona jurídica 

de derecho privado, creada el 4 de Mayo de 2007, que tiene como fines 

realizar y promover obras de beneficencia y de interés social a favor de la 

niñez y de la población desvalida y/o de escasos recursos del Perú, 

especialmente del departamento de Ica. 

Para el cumplimiento de sus objetivos cuenta con un Comedor que funciona 

en su local ubicado en la calle San Juan No. 191, distrito de Grocio Prado, 

provincia de Chincha, departamento de Ica, donde se atienden un promedio 

de 200 raciones diarias de desayunos y almuerzos, para atender las 

necesidades alimentarias de niños, madres solteras, adolecentes, adultos 

mayores y/o discapacitados. 

Del mismo modo, para acogerse a las diferentes actividades que nuestros 

voluntarios, los que afortunadamente vienen de todo el mundo interesados 

en ayudar, y que trabajan conjuntamente con la asistente social creando 

programas y actividades para el desarrollo del organismo.  
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Se han venido desarrollando una serie de actividades socio – educativas, con 

niños, adolecentes, madres y padres de familia, conducentes a ampliar sus 

conocimientos y mejorar su calidad de vida. Estas consisten en Talleres para 

reforzar el rendimiento escolar de los niños y adolecentes participantes, en 

los cursos de Matemáticas, Comunicación Integral y Tutoría para niños con 

problemas de aprendizaje. También se implementó una Ludoteca para los 

más pequeños y una biblioteca. 

Otras actividades principales del tipo ocupacional y recreativo son clases de 

Baile, Arte, Computación, Teatro, Ciencias, Música, Club Internacional y 

Fotografía.  

A su vez, dentro de nuestros voluntarios contamos con profesionales de la 

salud que brindan ayuda psicológica, nutricional y médica para nuestras 

campañas de salud.  

Se ha formado el grupo de Chicas Bemelsa con el objetivo de realizar talleres 

para reforzar la autoestima de la mujer grociopradina. Actualmente, y con la 

experiencia del grupo Chicas Bemelsa, se ha creado el grupo de los Chicos 

Bemelsa y Madres Bemelsa con el mismo fin, fortalecer los buenos valores, 

actitudes y convicciones de los grociopradinos.  

Asimismo, con las madres y padres de familia también se han llevado a cabo 

cursos de Computación, Charlas de orientación y capacitación, Talleres 

ocupacionales de manualidades y campañas médicas de tipo preventivo y 

asistencial. 
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2. Actividades 2010 

Todas las actividades desarrolladas en este año fueron en beneficio tanto de 

los niños que asisten al comedor como de su familia y personas no 

beneficiarias del Comedor.  

Entre Septiembre 2010 y Diciembre 2010 se han realizado las siguientes 

actividades: 

Se continuaron los talleres de reforzamiento escolar y apoyo de tareas en los 

cursos de Matemática y Comunicación con el objetivo de evitar la deserción 

escolar que en Grocio Prado tiene índices muy elevados. Asimismo, se 

siguieron ejecutando actividades recreativas para todos los niños según su 

edad, como clases de Afro Baile, Saya, Manualidades y Computación. 

Con gran aceptación por parte de los padres de familia, se dieron cursos de 

computación, a fin de que estos se familiaricen con los nuevos adelantos 

tecnológicos.  

En Octubre se realizo una fiesta de Halloween. A partir de Noviembre 2010 

empezamos a contar con él apoya de una voluntaria nueva quien empezó  a 

brindar clases de Arte, Baile y tiempo de cuentos. Asimismo se realizo 

tutorías niños con dificultades escolares.  

En el mes de diciembre la institución participo en el desfile del distrito por su 

aniversario y también celebramos la fiesta de navidad para nuestros niños. 
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3. Actividades 2011 

Entre Enero 2011 y Noviembre 2011 se realizaron las siguientes actividades 

en beneficio de los niños que asisten al comedor y sus familias y personas no 

beneficiarias del Comedor. 

Se continuaron todos los talleres del Año 2010. 

En los meses de enero y febrero el comedor Bemelsa programó el 

campamento de verano y en Marzo se realizo la campaña de los útiles 

escolares. 

En el mes de mayo nuevamente contamos con una nueva voluntaria con 

quien se empezó el grupo de Madres Bemelsa y un nuevo taller de teatro 

para los niños. Asimismo considerando sus estudios superiores en psicología 

nos está apoyando con los casos y necesidades que pueden tener nuestras 

madres y niños.  

En el mes de Julio realizamos la campaña de salud completa e integral donde 

fueron atendidos nuestros niños, familias y otros de la comunidad. 

Para el mes de Julio empezamos a contar con el apoyo de una voluntaria que 

en esta oportunidad brinda clases de Ciencia y Música. A la vez realiza tutoría 

como refuerzo en algunos niños que lo necesitan. 

En el mes de octubre se implemento un Ludoteca y también se realizo una 

fiesta de Halloween y Música Criolla.  
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A partir de Noviembre se conto con el apoyo de otro voluntario quien realiza 

clases de fotografía y Arte. Durante este mes se formo el grupo de Chicos 

Bemelsa. 

A continuación mostramos nuestro rol de actividades y talleres educativos 

del año 2011 que posteriormente se han detallados. 
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4. Horario de talleres educativos 2011 
 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 

6:30-7:30 Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno  

7:45-8:45 LUDOTECA      

8:00-9:00  ARTE NIÑOS MATEMÁTICA MATEMÁTICA   

9:00-11:00      CHICAS (OS) 

BEMELSA 

12:00-1:30 Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo  

1:30-2:30 ARTE NIÑOS CIENCIA NIÑOS MATEMÁTICA (4°-6°) CLUB 

INTERNACIONAL 

FOTOGRAFIA  

1:30-2:30 MÚSICA 

JOVENES 

BAILE NIÑOS ARTE JOVENES  COMPUTACION  

2:30-3:30 MÚSICA NIÑOS MATEMÁTICA 

NIÑOS 

MÚSICA NIÑOS COMUNICACIÓN TEATRO MADRES BEMELSA 

  CIENCIA JOVENES MATEMÁTICA 

JOVENES 

 COMPUTACION  
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5. Descripción y objetivo de talleres educativos 

5.1 Talleres actuales 

A continuación mostramos todos los talleres que brindamos actualmente y 

que serán explicados detalladamente: 

 

Matemáticas 

El objetivo de nuestras clases de 

matemáticas es resolver y aplicar los 

conceptos y habilidades matemáticas 

para desenvolverse en la vida 

cotidiana. Con este taller queremos 

reforzar el niño fuere de la escuela 

motivo por el cual el profesor encargado de dicho taller se centra muy 

individualmente con el alumno manera por cual busca brindar confianza al 

alumno y de esta forma lograr la participación y su interés en dicho taller. 

Profesor:  Miguel Ángel Díaz 

Horario: Martes y Miércoles de 8 am a 9 am para niños de educación 
primaria 

 Martes de 2:30 pm a 3:30 pm para niños de educación primaria 

 Miércoles de 1:30 pm a 2:30 pm para niños de educación 
primaria 

 Miércoles de 2:30 pm a 3:30 pm para niños de educación 
secundaria 
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Comunicación Integral 

Desarrollar las competencias 

comunicativas y lingüísticas de los 

niños para que puedan expresarse y 

satisfacer sus necesidades de 

comunicación es el objetivo de la clase 

de comunicación integral. Este taller es 

realizado por el profesor de manera práctica, proactiva y creativa. Buscando 

en el niño la satisfacción del tema y el gusto por continuar. 

Profesor: Miguel Ángel Díaz 

Horario: Jueves de 2:30 a 3:30 pm para niños de educación primaria 

Ciencia 

Se busca que el niño experimente y 

descubra las cosas nuevas de la 

ciencia mediante estudios, prácticas y 

actividades que despiertan en ellos la 

actitud de querer conocer más allá la 

ciencia de diversas materias como 

química, biología y física. Se desarrollan temas como microbiología, 

electricidad, las fases de la materia y la tabla periódica de elementos. 

Profesora: Miranda Velikoff 

Horario: Martes de 1:30 pm a 2:30 pm para niños de 11 años a arriba 

  Martes de 2:30 pm a 3:30 pm para niños de 8 a 11 años 
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Computación 

Nuestro taller de computación es 

brindado por profesores de diversas 

instituciones como universidades o 

institutos. Se brinden en dos horarios, 

durante la mañana y durante la tarde, 

de tal manera que todos los niños son 

beneficiados con ese taller sin importar el turno que lleven en la escuela. De 

la misma forma también se brindan clases de computación para adultos en 

horario nocturnos donde se le facilita al cabo del término del taller un 

certificado donde certifica el nivel de estudio que han terminado. 

Considerando que hoy en día computación es un punto clave para todos las 

carreras, trabajos o estudios. De esta manera buscamos nosotros brindar lo 

mas que se puedo para todo el pueblo Grocio Pradino. El taller se brinda en 

todos los niveles. 

Profesor:  José Carlos Figueroa Felix 

Horario: Martes y Viernes de 1:30 pm a 2:30 pm y de 2:30 a 3:30 pm 

 Cursos de adultos de Lunes a Viernes de 6 pm a 8 pm 

Baile 

Con nuestra clase de Baile queremos 

estimular y desarrollar la percepción 

artística de los niños, para mejorar su 

coordinación motora y su sentido de 

audición y ritmo. En este taller se 
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empieza desde niños de 3 años donde durante todo el taller se busca que el 

niño aprenda movimientos y coordinaciones básicas del baile. Aparte de baile 

los niños también realizan ejercicios estiramientos que apoyan en el 

desarrollo físico y mental de los niños. 

Profesora: Ena Pervan 

Horario:  Martes de 1 pm a 1:45 pm para menores de 5 años 

Viernes de 1:45 pm a 2:30 pm para niños de 6 a 11 años 

Viernes de 2:30 pm a 3:30 pm para niños de 12 años y mayor 

Arte 

El objetivo de clases de arte es 

desarrollar al máximo las 

posibilidades creativas de cada niño, 

tanto en dibujo como en pintura. 

Buscamos despertar en cada niño sus 

habilidades y destrezas no solo en 

pinturas sino también en habilidades de corte, pegado, estampado y entre 

otros. Al término de duración del taller se realiza una expoferia de todos los 

trabajos realizados durante el tiempo del taller, de manera que cada niño 

puede mostrar a sus padres, familias y amigos todo el trabajo que ha 

realizado en dicho tiempo. 

Profesora:   Ena Pervan 

Horario:  Lunes de 1:30 pm a 2:30 pm para niños de 7 a 11 años 

 Miércoles de 1:30 pm a 2:30 pm para niños de 12 años y mayor 
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Tutoría 

Este taller es realizado por nuestros 

voluntarios quienes se dedican 

diariamente de forma personal 

ayudar en el estudio a los niños que 

necesitan mayor reforzamiento para 

la escuela. Son brindadas de forma 

personal y es una hora por cada niño. Especialmente se busca apoyar en la 

forma correcta de la lectura y en las clases de matemática. 

Profesoras: Ena Pervan, Nicole Fanelli, Miranda Velikoff 

Horario: de Lunes y Viernes con cada niño una hora 

Teatro 

Teatro es uno más de nuestros talleres 

donde el niño demuestra y expresa 

sus sentimientos mediante la 

interpretación de una obra, cuento, 

narraciones etc. La profesar busca 

sacar internamente todas las 

habilidades que el niño puede tener y por falta de timidez muchas veces el 

niño no demuestra lo que sabe. 

Profesoras: Nicole Fanelli 

Horario: Viernes de 2:30 pm a 3:30 pm 
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Música 

Es un taller de gran inquietud para los 

niños. Busca que el niño conozca el 

uso de diversos instrumentos y la 

entonación adecuado mediante la 

audición. Los niños van aprendiendo 

diariamente notas musicales y 

canciones mediante el instrumento (flauta), buscando que durante todo el 

taller se pueda a finalizar realizar un concierto musical que sea brindado por 

los mismos niños. 

Profesora: Miranda Velikoff 

Horario: Lunes y Miércoles de 2.30 pm a 3:30 pm 

Chicas Bemelsa 

Se ha formado el grupo de Chicas 

BEMELSA con el objetivo de realizar 

talleres para reforzar la autoestima de 

la adolecentes Grocio Pradinas y que 

de esa forma, ellas puedan resaltar la 

importancia de ser una mujer con 

fuertes convicciones y actitudes. Con las Chicas BEMELSA se realizan las 

siguientes actividades: Talleres de toma de decisiones en su vida, Asesorías 

sobre salud y la salud sexual, Asesorías educativas sobre autoestima 

Profesoras:  Julie Bryant, Selene Felix 

Horario: Sábado de 9:00 am a 11:00 am 
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Madres Bemelsa 

Actualmente, y con la experiencia del 

grupo Chicas Bemelsa, se ha creado el 

grupo de los Madres Bemelsa con el 

mismo fin, fortalecer los buenos 

valores, actitudes y convicciones de 

los Grocio Pradinos. El grupo de 

Madres Bemelsa nace con la idea de 

formar mujeres lideres, fuertes, capaces de poder valorarse ante toda la 

situación hubo problemas que sucedan tanto en la casa con la pareja, con los 

hijos, con las familias o la sociedad. El grupo de madres no solo se trata de 

tratar un tema cada semana sino también se busca la interacción entre 

madres, el trabajo en el equipo por tal manera en cada sesión se realiza de 

forma grupal una actividad en la cocina como puede ser un postre, una 

comida etc.  

Profesora: Nicole Fanelli 

Horario: Sábado de 3:00 pm a 5:00 pm 

Club Internacional 

Club Internacional es uno de nuestros 

nuevos talleres que se ha 

implementado últimamente con la 

idea de nuestros voluntarios. Dentro 

de este taller se estudia en cada clase 

un país diferente. Los niños tienen 

mucha aceptación por este taller, se ve el agrado, la alegría y la participación 
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ya que es un taller de mucha actividad y creatividad. Cosa que hoy en día es 

punto clave para que un niño muestre interés en querer aprender algo sobre 

diferentes países.  

Profesoras: Nicole Fanelli, Miranda Velikoff 

Horario: Jueves de 1:30 pm a 2:30 pm para niños de 11 años a arriba 

 

Ludoteca 

Junto con nuestros voluntarios se 

logro abrir una Ludoteca en el 

comedor para nuestros niños entre 2 

y 3 años. Los niños combinan el 

aprendizaje con el juego. La ludoteca 

es una preparación esencial para 

nuestros niños antes de entrar en una fase pre inicial. Aprenden habilidades 

sociales y queremos que los niños son independientes, seguros de sí mismo y 

estudiantes hábiles manera por el cual al momento que asistan a su estudio 

inicial ellos demuestren sus habilidades y destrezas con mayor desarrollo. 

Horario: Lunes de 8 am a 9 am para niños entre 2 y 4 años 

Profesora: Nicole Fanelli 
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Chicos Bemelsa 

De igual forma de Chicas Bemelsa se ha 

formado el grupo de Chicos Bemelsa 

con las mismas intenciones donde el 

adolecente va a reforzar su autoestima 

y que de esa forma, ellos puedan 

resaltar la importancia de ser 

adolecentes con firmes convicciones y actitudes. Muy aparte cabe resaltar 

que buscamos que este grupo de adolecentes tenga como principio el 

respeto moral en la mujer y acabar con el machismo la cual se vive mucho en 

el distrito de Grocio Prado. 

Profesores: Alex Spevak, Emil Gustavsson 

Horario: cada otro sábado de 9 am a 11 am para chicos de 11 años y más 

Clase de Fotografia 

Uno de nuestros nuevos talleres son las 

clases de fotografía la cual ha sido 

posible con el apoyo de nuestro 

voluntario de Suecia quien nos ha 

podido obsequiar los materiales 

necesarios para llevar acabo dicho taller 

como 10 cámaras fotográficas para que los niños pueden realizar dicho taller. 

Este taller también es una posible opción profesional para nuestros jóvenes 

más adelante cuando deseen continuar con una carrera profesional. 

Profesor:  Emil Gustavsson 

Horario: Viernes de 1:30 pm a 2:30 pm para niños de 14 años a arriba 
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5.2 Talleres pasados 

Mostramos a continuación los talleres que se han realizado este año pero 

que actualmente no se continúan: 

Afro-Baile 

Este taller enseñaba la cultura 

afroperuano de nuestro país ya que 

es un sello en cada uno de nuestros 

niños por ser de origen natal. Se 

realizaban una vez a la semana por la 

tarde pero lamentablemente no se 

pudo continuar con el taller dado que mandaba con muchos gastos. 

Profesor: Josthyn Torres 

Horario: Miércoles de 3:30 pm a 4:30 pm para todos los niños 

Saya 

Al igual que el taller de Afro Baile la 

Saya se brindo con la idea que 

nuestros jóvenes sigan sembrando sus 

raíces en esta música que es 

netamente de nuestro origen 

peruano. Se ha tenido que suspender 

momentáneamente por factor dinero. Pero descartamos continuar más 

adelante ya que en el tiempo que se realizo los jóvenes realizaron ciertas 

actividades como presentaciones en eventos realizados en el distrito. 

Profesor: Carlos Tasayco 

Horario: Jueves de 3:30 pm a 5:30  
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Manualidades 

Este taller fue brindado para niños y 

jóvenes para que conozcan y realicen 

actividades nuevas como pintura en 

cerámico en frio, pintura en vidrio y 

entre otras. Se vio la penosa 

necesidad de suspenderlo ya que 

actualmente contamos con el apoyo 

de voluntarios extranjeros que están brindando clases similares como Arte. 

Profesor: Luis Saravia 

Horario: Miércoles de 4 pm a 6 pm 

Tiempo de Cuentos 

En el tiempo de cuentos nuestros 

niños desarrollan su imaginación y 

creatividad. Hemos logrado 

reemplazar este taller con otro taller 

ya mencionado en líneas arriba como 

la Ludoteca. Ya que dentro de la 

Ludoteca también realizamos momentos de cuentos para nuestros niños, 

pero eventualmente en horarios distintos los niños leen cuentos con 

nuestros voluntarios o en caso contrario llevan libros a casa para poder 

leerlos y devolviéndolos después. 

Profesoras: Julie Bryant, Ena Pervan 

Horario: Lunes, Miércoles y Viernes de 8 am a 9 am 
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6. Campamento de Verano 

El campamento de verano es una forma de distracción y recreación para 

nuestros niños con reforzamiento. Se realiza todas las vacaciones escolares. 

El último campamente se realizo desde el día 11 de enero al 26 de febrero. Lo 

que hace siete semanas de trabajo con los niños, cada uno de ellos con tema 

diferentes. En cada semana se adicionaba las clases de matemática como un 

reforzamiento próximo a la entrada de la escuela. También se da como 

incentivo un día de playa a finalizar cada semana para los niños que asistían 

continuamente al campamento. Todas las actividades realizadas durante 

nuestro campamento de verano se escriben a continuación: 

Taller de Negocios  

Taller orientado a los jóvenes 

mayores de 14 años con la finalidad 

que simulen el desarrollo de un 

negocio propio. Para este caso se 

desarrollaron pequeñas negocios 

como una jugaría o una cevichería. La 

finalidad de este taller es que los jóvenes puedan entender los elementos 

teóricos-básicos de un negocio. El taller tuvo una duración de dos semanas y 

estuvo dirigido por la voluntaria de cuerpo de paz Alana Peterson. 

Fecha: 11 a 22 de enero 

Horario: 8 am a 11:30 am 
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Semana de Insectos 

La Semana de insectos gira en torno a 

descubrir el mundo de los insectos. Desde 

identificar los grupos que los componen en la 

naturaleza hasta especificar sus 

características distintivas. Se diseccionaron 

insectos los mismos que fueron sometidos a 

pruebas con microscopios y se elaboraron 

composiciones artísticas usándolos como 

tema central. Consideramos que este tema es de importancia para nuestros 

niños ya que es un curso de aprender sobre la naturaleza. 

Fecha: 11 a 15 de enero 

Horario: 8 am a 11:30 am 

Semana de Vida Verde 

En la Semana de Vida Verde 

realizamos trabajo de limpieza 

ciudadana con los niños los cuales son 

formados por grupos quienes están a 

cargo un adulto. Se hace esta limpieza 

a nivel de toda la periferia del distrito 

con la intensión de concientizar a las personas sobre la limpieza de las calles 

de nuestro distrito. También se busca reciclar materiales de utilidad para 

transformarnos nuevamente de forma para que puedan ser utilizadas. 

Fecha: 18 a 22 de enero 

Horario: 8 am a 11:30 am 
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Semana del Todo el Mundo 

En la Semana del todo el mundo se 

busca enseñar a los niños y jóvenes 

valores y costumbres de otros países 

y que ellos pueden realizar los pasos 

necesarios para poder realizar un 

viaje fuera de este país. Se realizaron 

trabajos artísticos donde se hizo un mundo terráqueo y se iban ubicando los 

países mediante su mapa. 

Fecha: 25 a 29 de enero 

Horario: 8 am a 11:30 am 

Semana de Agua 

La Semana de Agua fue una semana de 

mucha aceptación por los niños ya que 

se brinda todas las actividades que se 

pueden realizar con el agua. Una de 

ellas y la más importante son las clases 

de natación que se realizan dos veces por semana siendo una hora para niños 

y una para jóvenes. Con estas clases queremos lograr que el niño pierda el 

temor a la natación y que pueda realizar esta actividad como un ejercicio 

sano y bueno para su salud. A la vez se realizan juegos como globos con agua 

y también experimentos con agua. 

Fecha: 1 a 5 de febrero 

Horario: 8 am a 11:30 am 
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Semana de Arte Creativo 

Como se ya se mencionado el 

campamento es una forma de 

recreación y que mas con las clases 

de arte donde el niño plasma su 

conocimiento mediante la pintura y 

el dibujo, también en este semana de 

arte se realizan clases de baile donde los niños forman grupos y al finalizar la 

semana expresan lo aprendido mediante una coreografía. 

Fecha: 8 a 12 de febrero 

Horario: 8 am a 11:30 am 

Semana de Deporte:  

El objetivo de la semana de deporte es 

fomentar la práctica del deporte y 

fortalecer los lazos de amistad entre 

los niños del comedor. Se realzan lo 

siguiente: béisbol, básquetbol, futbol 

y clases de natación los cuales son 

dirigidos con nuestros voluntarios de forma diaria y rotativa. Consideramos 

que deporte es un arte sano y bueno para la salud.  

Fecha: 15 a 19 de febrero 

Horario: Lunes a Jueves de 8 am a 11:30 am 
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Semana de Ciencias 

En esta semana de Ciencias el niño 

realiza experimentos con todas las 

cosas que se pueden encontrar en 

la naturaleza donde se demuestra la 

capacidad intelectual que el niño 

puede desarrollar a elaborar un 

experimento. Eventualmente en la semana se realiza fuera de la institución 

dicho si en el parque u otros lugares de la periferia del distrito. 

Fecha: 22 a 26 de febrero 

Horario: Lunes a Jueves de 8 am a 11:30 am 

Paseo a la Playa 

Cada viernes de cada semana como 

un incentivo a los niños se realizan 

paseos a la playa. Con esto el niño 

aprende medidas de seguridad como 

charlas con salva vidas o charlas con 

referente a los animales que habitan 

en este lugar. E igualmente se le enseña la limpieza que debe de considerarse 

en este lugar. Para salvaguardar nuestro mar. 

Fecha: 15 de enero a 26 de febrero 

Horario: Viernes de 8 am a 11:30 am 
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7. Útiles escolares 

A principios del año escolar, BEMELSA, además de 

todos los beneficios que brinda a los niños, ayuda 

con útiles escolares. Con el objetivo que el niño 

ingrese su año académico con materiales 

necesarias para su escuela. Estos útiles son 

distribuidos a todos los niños del comedor que se 

encuentren matriculados. Previa revisión con 

recibo de pago de matrícula. Considerando que 

en esta institución el niño que pertenezca a Bemelsa tiene como una 

obligación asistir a la escuela. 

8. Reunión de Información 

Estas reuniones están dirigida a los padres de familia del comedor Bemelsa 

con el objetivo que los padres conozcan el trabajo y el fin del comedor en 

beneficio de sus hijos y se comprometan a participar activamente de las 

actividades. En esta reunión se fija la hora en las que las madres de familia 

deben ingresar para el apoyo de la cocina y también cuantas veces por mes 

apoyarían, así mismo se informa del comportamiento  y educación de sus 

niños, aparte de las normas que el comedor fija para que un niño 

permanezca en nuestra entidad. (Ver anexo pagina 43) 
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9. Trabajo Social 

Como Asociación somos considerados como Defensoría del Niño y del 

Adolescente, por tal motivo se ha trabajado en casos de trabajos social los 

cuales se detallan a continuación: 

Documentos de partida de nacimiento 

Durante el presente año se ha tramitado los documentos de partida de 

nacimiento de niños del comedor que no habían sido reconocidos por sus 

padres biológicos, en coordinación con el hospital San José de Chincha y el 

departamento de trabajo social se logro obtener las constancias de 

nacimiento de los niños ,lo cual fue llevado a la municipalidad del Distrito De 

Grocio Prado para las Partidas de nacimiento ,donde también con el apoyo 

del registro civil se obtuvieron y de esta manera los niños quedaron 

registrados ,considerando que estos niños ya tenían una edad mayor a la 

natural para poder tener sus partidas de nacimiento. Finalmente se concluyo 

con la obtención de documento nacional de identidad de cada niño. 

Matricula 

Al inicio del año académico se logro la matricula de los niños de nuestra 

institución que hasta la fecha no asistían a las escuelas ,debido  al situación 

económica o falta de apoyo por parte de su familia, todo esto fue en 

coordinación con los directores de las escuelas de nuestro distritos quienes 

dieron a bien recibir a nuestros niños, para esto también se concientizo  a los 

padres de familia de la importancia de que su niño asista a la escuela, 

además que es un requisito para que pertenezca a ser comensal de nuestra 

institución. 
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Terapias 

Mediante las visitas domiciliarias a las familias de nuestra entidad se 

identifico un caso de violación a una madre de familias, quien se encuentra 

reacia a la denuncia motivo por lo que el causante es una familiar, se le ha 

brindado apoyo como terapias ya que contamos con una psicóloga extranjera 

en nuestra entidad, ya los niños de ella que pertenecen a nuestra entidad 

también, actualmente se encuentra en monitoreo y seguimiento la familias. 

Hospitalizacion 

En este año hemos tenido dos niñas atropelladas por una moto a los cuales 

se ha ayudado con el caso de la denuncia y apoyo en la hospitalización. 

También se ha apoyado en 

accidentes domésticos de los niños 

referentes al tratamiento y 

cuidados. 

Donaciones de ropa 

También mediante las difusiones 

por la web hemos recibido donación 

extranjera de ropas, los cuales han sido destinados para nuestros niños.  
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10. Salud 

En nuestra institución cada año en nuestro plan de trabajo tenemos a realizar 

ciertas actividades referentes a la salud de nuestros niños. Manera por el cual 

buscamos con estas actividades llevar un control y monitoreo adecuado 

referente a la salud de nuestros niños los cuales detallamos a la 

continuación: 

Charla VIH SIDA 

Una de nuestras actividades dentro 

del plan de trabajo es invitar a otras 

entidades como ONG para que 

realicen charlas a nuestros niños o 

jóvenes. En esta oportunidad Cruz 

Roja realizo una charla para nuestros 

jóvenes con el tema de VIH SIDA teórico y practica, considerando que dicho 

tema es de importancia en la actualidad y que debemos de romper el tabú 

referente a los métodos anticonceptivos y naturales como el condón, ya que 

nuestros jóvenes deben estar preparados para no cometer un declinamiento 

en la ruta de su vida como un embarazo precoz o contagiarse con alguna 

enfermedad que conlleva a dejar la continuidad de sus actividades 

programadas. 
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Evaluación nutricional 

Durante nuestro plan de trabajo se 

programa tres evaluaciones nutricionales 

anuales. Mediante estas evaluaciones 

buscamos llevar un control referente al 

peso y talla de nuestros niños para saber el 

estado normal o en qué grado de 

desnutrición se encuentren nuestros niños 

y tener más control y seguimiento en estos 

niños de manera que lleguemos a sacarlos de este estado.  

(Ver anexo pagina 45) 

Campaña salud 

De igual manera también en 

nuestro plan de trabajo está 

estipulada una campaña de salud 

completa en la cual se brinda 

atención tanto a nuestros niños 

como a los padres de ellos. En esta 

última campaña se brindo el servicio de medicina, odontología, psicología, 

nutrición, exámenes de laboratorios y control de peso y talla y también 

servicio de obstetricia. La campaña de salud fue realizada en los ambientes 

de nuestra institución por la mañana. (Ver anexo pagina 46) 
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Vacunación 

Una actividad más para el control y 

salud de nuestros niños tenemos las 

vacunaciones. Se realizan 

coordinaciones con el centro de salud 

para que se acerquen a nuestra 

institución y vacunan a nuestros niños 

y posteriormente a este se cita a los niños con una tarjeta de control para su 

próxima dosis. Buscamos que el niño complete sus tres dosis necesarias de 

vacunen para considerarlo un niño protegido ya que es importante que 

nuestros niños se encuentren protegidos para que no contagien de estas 

enfermedades (hepatitis y tétano). 

Higiene bucal 

Uno de nuestras actividades también 

referente a la salud es la higiene 

bucal, considerando que toda 

enfermedad empieza por el descuido 

y la higiene bucal. De igual forma se 

coordina con el centro de salud para 

que ellos vengan y realizan este control y den una charla de cómo debe el 

niño cepillarse diariamente los dientes y cuantos veces al día. Nosotros 

brindamos un cepillo y una pasta dental para cada uno de nuestros niños que 

asisten a dicha actividad. 
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Corte de Cabello 

Es uno de nuestras actividades 

también planificadas durante nuestro 

plan de trabajo que se ha llevado a 

cabo en dos oportunidades. De tal 

manera buscamos que el niño asista a 

la escuela higiénicamente y correcto. 

Ya que esta forma evitamos la proliferación de enfermedades cutáneas en el 

cuero cabelludo de nuestros niños. Para dicha actividad se realizan 

coordinación con una institución técnica donde ellos gratuitamente mandan 

a sus profesoras de corte de cabello de su institución para brindar esta 

atención. 

Charla nutricional 

Considerando que somos un comedor 

buscamos tener alimentos nutritivos y 

de calidad para la alimentación de 

nuestros niños. Por tal motivo también 

realizamos charlas nutricionales con 

nutricionistas de diversas entidades. 

De manera que concientice la alimentación adecuada que los padres de 

familia y el comedor debe brindar a los niños buscando el desarrollo y 

crecimiento adecuado de nuestros niños. (Ver anexo pagina 49) 
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Fumigación 

Considerándonos una institución que brinda atención a más de 200 personas 

buscamos que todos sean de manera limpia y adecuada para prevenir ciertas 

enfermedades motivo por el cual en nuestro plan consideramos dos 

fumigaciones anuales. 

11. Actividades Extraordinarias 

Muy aparte del plan de trabajo hemos tenido una actividad extra la cual 

detallamos a continuación: 

Taller de Finanza 

En nuestro distrito de Grocio Prado 

donde está ubicado nuestra 

organización se cuenta también con el 

apoyo de voluntarios extranjeros de la 

institución cuerpo de paz con los 

cuales nosotros tenemos relaciones 

referente a trabajo ya que ambos buscamos la mejora de las familias de este 

distrito. Por esto motivo en convenio de cuerpo de paz se realizo un taller de 

finanza para los moradores del distrito de Grocio Prado donde también 

participaron los padres de familia de nuestro Comedor. Con este taller se 

busca orientar a las familias referentes a un negocio que pueda ayudarles a 

mejorar su situación económica. 
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12. Celebraciones y Desfiles 

En nuestro plan de trabajo también tenemos celebraciones que se 

consideran de importancia y de estimulo para nuestros niños los cuales se 

detallan a continuación: 

Fiestas de Cumpleaños 

En nuestro periódico mural cada 

mes se publica las fechas de 

cumpleaños de manera que el día en 

que uno de nuestros niños cumple 

años todos le cantamos por su día y 

se le da un presente. Al finalizar el 

mes se hace una pequeña fiestecita para todos los niños que cumplieron 

años en dicho mes. 

Fiesta navideña 

La fiesta navideña también es una de 

nuestras actividades importantes a 

finalizar cada año. El comedor realiza 

una chocolatata donde hay un show 

para que los niños se diviertan 

terminando con la entrega de un 

regalo a cada niño haciendo que nuestros niños pasan una feliz navidad. 
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Fiesta de Halloween 

Una de las fiestas también realizadas 

en nuestra institución es la fiesta de 

Halloween y la canción criolla. En esta 

fiesta se realiza juegos, concurso de 

disfraces, caritas pintadas etc. Es una 

fiesta de diversión para nuestros 

niños, se realiza en los ambientes de nuestra institución y se pasa muy 

contento y alegre. Es también un estimulo para nuestros niños cada año. 

Fiesta del Día del Niño 

Considerando que somos una 

institución que atiende actualmente a 

200 niños se celebra su día de ellos con 

una pequeña fiesta, show y otros de 

manera que damos a ser sentir a 

nuestros niños cual importante son 

ellos en la vida. 

Desfiles 

Nuestra institución participa en los 

desfiles que son realizados cada año 

por nuestro distrito y/o invitación 

que nos hacen en otros distritos.  
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13. Adquisición en el último año 

Vehículo 

Una de las más grandes ostensiones 

en el último año ha sido el bus ya que 

es de gran ayuda porque de esta 

forma podemos llegar a lugares más 

alejados de nuestro distrito y poder 

traer más niños para que sean beneficiados en nuestro institución. Este bus 

hace transporte durante el desayuno y el almuerzo la cual uno de nuestros 

voluntarios diariamente acompaña para poder evitar accidentes con el bus: 

Chancarse el dedo con la puerta, sacar las manos o la cabeza por la ventana, 

pararse en el asiento etc. por este motivo uno de nuestros voluntarios apoya 

en el ordenamiento de cada niño. 
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14. Conclusión de la Evaluación del plan de trabajo 

En el plan de trabajo presentado hemos tenido metas para el alcance de este 

año. En continuación vamos a detallar lo que se ha logrado del plan 

presentado. 

1.  Meta:  Atender 250 raciones diarias de desayunos y almuerzos 

Actividad: Inscripción de niños, adolecentes, adultos mayores y/o 

minusválidos; Evaluación de cada caso en particular; 

Elaboración de menús para desayunos y almuerzos 

Cronograma: de Lunes a Viernes todos los días del año 

Responsable: Personal de la Asociación, Madres de familia y voluntarios 

Una de nuestras metas era alcanzar para este año 2011 un número de 250 

niños atendidos. Se ha logrado el 80 porciento el número de niños, lo que 

hace el total de 200 niños quienes actualmente reciben una ración de 

desayuno y almuerzo. Teniendo en cuenta que para el informe anterior solo 

se contaba con 120 niños atendidos en nuestra institución. Las de 94 familias 

que conforman nuestros 200 niños han tenido al menos una visita 

domiciliaria para el ingreso de nuestros niños y posterior a esto otra visita 

para informar sobre el comportamiento de sus niños. Muy aparte que 

cuando el niños se ausenta igualmente se realiza la visita para conocer el 

motivo de la ausencia. La evaluación de cada familia se ha hecho al 100 %. 

Los menú diario son elaborado con él apoya de una nutricionista de manera 

que busquemos brindar a nuestros niños calidad en su alimentación y no 

cantidad. Se han cambiado frituras por otro tipo de alimento que tienen 
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mayor grado de nutrientes y que favorecen en el crecimiento y desarrollo de 

nuestros niños. Las actividades se han ido realizando semanalmente de Lunes 

a Viernes durante todo el año. Se ha logrado la involucración de las madres 

para el apoyo en la cocina. Quienes son distribuidas diariamente en grupo de 

dos a tres por día.  

2. Meta:  Mejorar el rendimiento escolar y disminuir los casos de 
deserción escolar, por lo menos de 70 por ciento de los 
niños y adolecentes que asisten al comedor. 

Actividad:  1. Coordinar con los maestros de escuela el seguimiento 

de las tareas escolares y las materias a reforzar; incentivar 

la lectura de textos educativos y culturales,  

 2. dar cursos de informática y computación básica, 

desarrollar talleres ocupacionales y de actividades 

recreativas; Implementar la Biblioteca 

Cronograma: 1. De Lunes a Viernes todos los días del año en horario 

despertino;  

 2. turnos de tres veces por semana 

Responsable: Profesores y estudiantes universitarios, voluntarios 

Una de las otras metas fue disminuir los casos de deserción escolar en un 70 

por ciento de los niños y adolecentes que asisten al comedor. Ya que para 

nuestra institución es obligatorio que el niño asiste a l escuela caso contrario 

esta retirado del comedor. Se ha logrado en un 100 porciento la asistencia en 

la escuela durante este año preferente a nuestros niños. Asimismo se ha 
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concientizados a los padres de la familia para el apoyo de sus hijos en cuanto 

a la escuela. Se ha logrado en un 100 porciento la coordinación con cada 

director de cada escuela. Durante todo este año se ha estado realizando y 

continuamos con las clases de computación y otros ya mencionados del tipo 

ocupacional y recreativo. La Biblioteca se ha implementado y se sigue 

renovando eventualmente tanto con apoyo extranjeros como apoyo 

peruanos. 

3. Meta: Que todos los beneficiarios del comedor reciban atención 
médica y odontológica, por lo menos dos veces al año 

Actividad: Campañas periódicas de salud medica y odontológica 

Cronograma: Una campaña cada mes 

Responsable: Profesionales de la salud, voluntarios 

Durante este año se ha realizado una campaña de salud completa e integral 

brindando todos los servicios necesarios (medicina, obstetricia, enfermería, 

odontología, psicología, nutricionista, examen de laboratorio). También se ha 

realizado campañas de higiene bucal mediante charlas y las evaluaciones 

nutricionales. Todo eso ha sido brindado tanto para nuestros niños como 

para nuestras familias. 
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4. Meta: Que todos los beneficiarios del comedor participen en las 
charlas educativas y actividades de integración familiar, al 
menos 4 veces al año 

Actividad: Charlas educativas, Desarrollar actividades de integración 

familiar 

Cronograma: Una vez por mes 

Responsable: Personal de la Asociación y voluntarios 

En nuestra institución se han ido realizando durante todo este año temas con 

nuestras madres de familia dos veces por mes. Tanto así que este grupo está 

reconocido como el grupo de Madres Bemelsa en nuestra institución. Ellas se 

reúnen cada otro sábado por la tarde. 
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Para este año que estamos concluyendo hemos creído alcanzar todas 

nuestras metas y el trabajo se ha realizado conjuntamente en equipo con 

todos los integrantes de nuestra institución desde la encargada de la cocina 

hasta la persona que se encarga en la vigilancia. Queremos seguir trabajando 

a favor de este distrito y de los niños con mayor necesidad. Esperamos a bien 

satisfagan las actividades realizadas durante este año en nuestra 

organización. 

 


